BASIC NITROX DIVER

TEST OTAZKY

Pokyny:
Probarvéte zelené spravnou odpovéd nebo spravné odpovédi
U spojovani pojmtl pouzijte pismena A B C

1./4

| Jjméno |

‘ mail: |

| datum  dd. mm. rrrr

zpét na uvod

Spatné odpovédi budou instruktorem probarveny vlevo ve sloupci A &ervené, ale teprve
po spravné oprvavé studentem budou instruktorem probarveny zelené, student do barev ve sloupci A nezasahuje

1 Nitrox, pouzivany potapédi, je uméla dychaci smés, ktera ma oproti vzduchu

a) vice nitroxu
b) snizeny obsah kysliku

: c) zvySeny obsah kysliku w Z @ I_T‘ig

d) obsahuje i hélium

2 Oznaceni EAN32 znamenad, Ze smés obsahuje

a) 32 % kysliku a 68 % dusiku
b) 32 % dusiku a 68 % kysliku
¢) 32 % kysliku a 68 % vzduchu
d) 32 % vzduchu a 68 % kysliku

3 Dychani nitroxu je vhodné

a) k potapéni do velkych hloubek (pfes 50 m)

b) ke zkraceni dekompresnich ¢asl

c) ke snizeni rizika nastupu hloubkového opojeni
d) ke zkraceni éekaci doby do odletu

d) protoze nedostaneme dekompresni chorobu

e) ke snizeni spotfeby dychaného média asi o 10 %

4 P¥i pouziti Nitroxu nam nehrozi tyto potapécské choroby:

a) barotrauma plic z pretlaku
b) hyperoxie

c) hypoxie

d) dekompresni choroba

e) dusikova narkéza

5 Tlak v kabiné dopravniho letadla béhem letu

a) je stejny jako na letisti v misté odletu

c) je stejny jako na letisti v misté priletu
d) odpovida nadmorské vySce asi 2 200 m

6 Nevvyhodou pouZziti nitroxu pfi béZném rekreacnim potapéni je

a) riziko akutni toxicity CNS

c) nutnost analyzovat dychaci smés pfed ponorem
d) nutnost mit vzdy pouze kyslikové Cistou vystroj

7 Maximalni rozumny parcialni tlak kysliku (pro rekrea¢ni ponory, smés pro dno,
opakované ponory, pfipadné se zatézi) je

a) 0.16 bar
b) 1.6 bar
c) 1.4 bar
d) 1.5 bar

8 Po dosazeni 80 % denni davky CNS toxicity Dens je nutny povrchovy interval

a) 1 hod
b) 12 hod
c) 2 hod
d) 24 hod

9 Minimalni pfipustny parcialni tlak kysliku v dychané smési je

a) 0.16 bar
b) 1.6 bar
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b) je stejny jako okolni atmosféricky tlak v misté kde se letadlo nachazi

b) nutnost prodlouzeni povrchovych interval(l s ohledem na kyslikovou zatéz
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c) 1.4 bar
d) 1.5 bar

10 Nastup CNS toxicity (akutni otravy) kyslikem urychluje

a) zvySeny obsah CO:z2 z fyzické zatéze
b) zvySeny parcialni tlak kysliku

) snizeny parcialni tlak kysliku

d) inava ( = zvyseny obsah CO2)

11 Maximalni pfipustny parcialni tlak kysliku pro kratkodobé ponory bez zatéze,
tj. zpravidla jen na dekompresnich zastavkach je

a) 0.16 bar
b) 1.6 bar
c) 1.4 bar
d) 1.5 bar

12 Co patii k pfiznakim CNS toxicity (akutni otravy) kyslikem

a) tunelové vidéni

b) bolesti kloubl a svalu

c) nevolnost a zavraté

d) zaskuby obli¢ejovych svalll

13 Partnerovi postizenému pod vodou kie€emi z kyslikové otravy CNS nehrozi

a) barotrauma plic pfi okamzitém vyneseni
b) utonuti po vypadnuti plicni automatiky
c) prekousnuti jazyka

d) hypoxie

14 Co plati o plicni toxicité (chronicka otrava kyslikem):

a) mlze se projevit bolesti za hrudni kosti a kaslem
b) pfi béznych ponorech (i s nitroxem) obvykle nehrozi

c) postizeny ma treSriové Cervené rty a lGzka nehtl
d) zpusobuje v zavéru otok plic

15 Zaradte do dvou skupin A B souvisejici pojmy:

a) CNS toxicita

b) plicni toxicita

c) OTU

d) akutni toxicita

e) pulmonalni toxicita
f) pO2=0,6 bar

g) chronicka toxicita
h) nervova toxicita
ch) UPTD

i) pO2>1,6 bar

16 Po vynoreni byla pfipustna kyslikova zatéz CNS potapéce vycerpana ze 72 %.
Jaka bude po povrchovém intervalu 3 hodiny ?

a) 18 %
b) 24 %
c) 36 %
d) 54 %

17 Po dosazeni 100 % denni davky CNS toxicity je nutny povrchovy interval

a) 1 hod
b) 12 hod
¢) 2 hod
d) 24 hod

18 EAD

a) oznacuje ekvivalentni vzduchovou hloubku (z angl. Equivalent Air Depth)

b) oznacuje potapéce s nitroxem (z angl. Enriched Air Diver)

c) oznacuje pfenosny defibrilator (z angl. External Automated Defibrillator)

d) je fiktivni hloubka, kterou pro danou smés pouzijeme ve vzduchovych dekompresnich tabulkach
pfi uréeni dekomprese misto hloubky realné

19 Po dosazeni jednorazové davky CNS toxicity je nutny povrchovy interval
a) 1 hod
b) 12 hod
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¢) 2 hod
d) 24 hod

20 Od jakého parcialniho tlaku kysliku mluvime o riziku akutni otravy CNS kyslikem pfi potapéni (tvrdy limit)

a) 0,50 bar
b) 2,30 bar
c) 1,60 bar
d) 0,16 bar

21 Na zjisténi parcialniho tlaku kterého plynu ve smési kyslik-dusik je zavislé stanoveni EAD?

a) kyslik

b) dusik

c) oxid uhlicity

d) kyslik a dusik dohromady

22 Od jakého parcialniho tlaku kysliku v dlouhodobé dychané smési mluvime
o riziku chronické (plicni) otravy kyslikem?

a) 0,50 bar
b) 2,30 bar
c) 1,60 bar

d) 0,16 bar

23 Co je nejkritictésim a prvnim faktorem, ktery se musi pfi planovani ponort s nitroxem brat v ivahu

a) narkoticky uc€inek dusiku
b) barotrauma plic z pretlaku
c) CNS toxicita kysliku

d) plicni toxicita kysliku

24 Co plati:

a) davka plicni toxicity Dpr se sc¢ita a s dobou se béhem povrchového intervalu snizuje
b) davka plicni toxicity Do se séita a s dobou se béhem povrchového intervalu nesnizuje
c) davka nervové toxicity Dcns se séita a s dobou se béhem povrchového intervalu snizuje

d) davka nervové toxicity Dens se séita a s dobou se béhem povrchového intervalu nesnizuje

25 Velmi dlouhodobé dychani smési s poz mirné nad 0,5 bar zplsobi

a) snadnéjsi dychani a lepsi okysli¢eni tkani
b) tunelové vidéni, zaSkuby licnich svall a kiece
c) dychaci potize otokem plic

26 Zaokrouhlovani vypoctenych hodnot jednotlivych parametra se pfi planovani ponort se déla:

a) k vyss$i hodnoté
b) k nejblizsi hodnoté
c) dle matematickych zasad pro zaokrouhlovani

d) tak, aby to bylo pro danou situaci konzervativné;si

27 Ve které fazi otravy CNS kyslikem se smi vynaset potapéc?

a) pouze v tonické (prvni) fazi
b) pouze v klonické (druhé) fazi
c) pouze v relaxacni (tfeti) fazi, po skonceni kfeci, tj. asi 2-3 min po zacatku projevl otravy

d) pouze az se sam probere

28 Co hrozi, pokud potapéce s probihajicicm zachvatem akutni CNS otravy kyslikem vyneseme na hladinu?

a) barotrauma plic, pokud ho vyneseme dfive nezli odezni laryngospasmus
b) barotrauma plic, pokud ho vyneseme pozdéji po odeznéni laryngospasmu
c) utopeni, pokud vypadne naustek plicni automatiky

d) dekompresni choroba, kdyz se neuskutecni potfebné dekompresni zastavky delSi nez asi 5-10 min

29 Prvni pomoc pfi probihajicim zachvatu CNS otravy kyslikem:

a) podrzet ve vodorovné poloze, pfidrzet naustek, opatrné se sprchou (dokud jsou seviené hlasivky)
b) udrzet postizeného v dané hloubce
c) po odeznéni laryngospasmu na jeho zZaket vynést, nejlépe v poloze zezadu

d) deko zastavky respektovat pokud jsou delSi nez asi 5-10 min, nebo fesit jako neuskute¢nénou dekompresi

30 Co musite napsat na svoji lahev s Nitroxem?

a) koncentraci dusiku
b) koncentraci kysliku
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¢) minimalni pfipustnou hloubku
d) maximalni pfipustnou hlouibku
e) datum

e) jméno

31 Oxymetry pracuji na principu :

a) méreni parcialniho tlaku kysliku
b) méfeni koncentrace kysliku
c) méfeni koncentrace dusiku
d) méfeni rychlosti zvuku ve smési

32 Kolik % O2 muze byt z hlediska ur¢eni dekomprese maximalné nepresnost méreni oxymetru ?

a) 1%
b) 2%
c) 3%
d) 4%

33 Co ovliviiuje spravnost méreni koncentrace kysliku ve smési plyni?

a) teplota

b) vihkost

¢) nadmorska vyska

d) rychlost proudéni plynu a pfisavani okolniho vzduchu
e) stafi Cidla

34 P¥ifadte k sobé odpovidajici pojmy pismeny A B C

a) tfibodova kalibrace oxymetru

b) naro¢ny ponor, kdy se pouziva na dekompresi EAN50
c) dvoubodova kalibrace

d) jednoduchy ponor s EAN36

e) TMX hypoxicka smeés

f) jednobodova kalibrace

35 MOD 21 je

a) Maximum Operational Depth pro ponor s EAN50

b) maximalni davka kysliku (z angl. Maximum Oxygen Dose)

¢) minimalni dekomprese 21 minut (Minimum Of Decompression)

d) udaj na samolepce na tlakové lahvi, ve které je smés, ktera mize byt pouzitd do hloubky max. 21 metrd

36 Po ponoru s Nitroxem32 se budeme potapét se vzduchem a proto nastavime pocéita¢

a) do médu Air

b) do médu Gauge

c) do médu Nitrox21
d) do médu Nitrox12
e) nepfestavujeme ho

37 Muazeme pouzivat pro ponor s Nitrox32 svoji béZnou automatiku?

a) ano
b) ne

38 Potrebujeme zjistit kolik jakého nitroxu je v neznamé lahvi béznym oxymetrem a béznym manometrem:

a) nejprve zmeéfime tlak v lahvi, pak oxymetrem slozeni
b) nejprve zméfime oxymetrem slozeni, pak tlak v lahvi
c) je to jedno

39 Mduazeme pouzivat pro dekompresni Nitrox50 nasi béznou automatiku?

a) ano
b) ne
c) je to blba otazka

40 Potfebujeme zméfit oxymetrem koncentraci kysliku ve smési:

a) nejprve pootevieme ventil lahve, upravime pratok na asi 2 1/ min a pfilozime ¢idlo oxymetru
b) nejprve pfilozime ¢idlo oxymetru k ventilu lahve, pak oto¢ime kole¢kem ventilu a upravime pritok
c) je to jedno

03.08.2025 JH soubor:BND_kurz_material_pro_studenty_2018 list: test otézky




